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Interventi per 'empowerment femminile

Obiettivi

Il Progetto N.O.l, coordinato da Umana Forma e realizzato
in stretta sinergia conI'Ambito Sociale VEN_10
Portogruaro, promuove l'educazione precoce e il benessere
delle famiglie in particolare nei primi 3 anni di vita dei
bambininei 21 Comunidel Veneto Orientale. Attraverso una
ricca proposta diinterventi mirati e diversificati, il progetto
mira a fornire un supporto sociale ed educativo, rivoltoin
particolare alle famiglie che desiderano approfondire la
conoscenza dei servizi offertidal territorio ed acquisire
spunti e strumenti per agire con consapevolezzail proprio
ruolo di genitori.

Con il contributo di partner qualificati, tra cui Umana, N.O.I.
offre un sostegno concreto per favorire l'integrazione sociale
e migliorare le prospettive future delle piu piccole e dei piu
piccoli.

Destinatari

Nuclei familiari con presenza di minori.

Durata

Interventirealizzati da Umana

EQUILIBRIO E CRESCITA: SOFT SKILLE
STRATEGIEPER VITAELAVORODOPOLA
MATERNITA

]

25 MARZO 2026
Dalle ore 9,00 alle ore 13,00
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@ PRESSO SALA RIUNIONI DELLA BIBLIOTECA
CIVICA, PIAZZA MATTEOTTI 3-CAORLE,
30021

Un incontro dedicato alle neo-mamme per riscoprireil
proprio valore, acquisire maggiore consapevolezza delle
proprie competenze e trasformare il cambiamento in
un'opportunita di crescita. Attraverso strumenti pratici

e momentidi confronto, le partecipanti potranno esplorare
nuove possibilita professionali e personali con fiducia

e determinazione.

Il Progetto ha una durata di 24 mesi: da Settembre 2024 a
Settembre 2026

PER INFORMAZIONI Tel. 0415385630

EPER PARTECIPARE: segreteria@umanaforma.it

Iscriversie
semplicissimo,
inquadra il QRCODE
e compila il form!
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Progetto finanziato dal bando DGR n.115 del 12/02/2024 —1.000 GIORNI DI NOI
Interventi di supporto alla genitorialita nella cura di bambini e bambine nei primi tre anni di vita - Linea 1
Codice Progetto: 1249-0001-115-2024
Il Progetto & realizzato grazie ai Fondi Europei della Regione del Veneto
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